
ELEMENTOS DEL PENSAMIENTO 
Los ocho elementos que le permiten pensar mejor y a qué hacen éstos 

Propósito 
del pensamiento 

¿Cuál es mi propósito 

fundamental? 

Preguntas que estamos tratando de responder 

¿Cuál es la pregunta clave que 
quiero contestar? 

Información 
que necesitamos para contestar las preguntas 

¿Qué información necesito para contestar la pregunta? 

Interpretaciones o Inferencias conclusiones a las que estamos llegando ¿Cuáles son mis inferencias o conclusiones más fundamentales? 

Conceptos 

o ideas clave que estamos 

utilizando al pensar 

¿Cuál es el concepto más básico 

que encierra la pregunta? 

Suposiciones 
o ideas que damos por ciertas 
¿Qué suposiciones utilizo en 

mi razonamiento? Implicaciones  

y Consecuencias 

de nuestro proceso de pensamiento 

¿Cuáles son las implicaciones de 

mi razonamiento (si estoy en lo 

cierto)? 

Puntos de Vista 
que debemos tener en cuenta 
¿Cuál es mi punto de vista 

respecto al tema? 


